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Masterclass Shiatsu 
Impulse | Vertiefung | Supervision | Austausch  

 
Mit der Masterclass begleiten wir dich in deiner Praxis, um 
Shiatsu als effektive Arbeit und wirksame Methode 
individuell weiter zu entwickeln und selbstbewusst und 
sicher in der eigenen Professionalität anzukommen.  
 
Wir bieten Dir einen geschützten Raum zur Vertiefung und 
Reflexion, zu Inspiration und zum Experimentieren im Kreis 
diplomierter PraktikerInnen. 

• Diagnose 
• Praxis  
• und Ausrichtung  

wie Fokus, Mindset und Einstimmung  
werden weiter verfeinert und in das Verständnis von 
Ki in seinen verschieden dichten Schwingungen 
eingebettet und  

• wie sich durch unsere innere und äußere 
Ausrichtung der Einsatz unserer Techniken, das 
Verständnis unserer Beobachtungen und die 
Energie-Dynamiken unserer KlientInnen verändern. 

Wir begeben uns in energetische Dialoge mit wesentlichen 
Fragen  

• nach der Wahl, ob wir eher mit einem lokalen 
Ausdruck der Energie kommunizieren wollen oder 
mit dem ganzen Menschen und mit seinem 
Ausdruck des kosmischen Ki 

• und wie sich durch unsere innere und äußere 
Ausrichtung der Einsatz unserer Techniken, das 
Verständnis unserer Beobachtungen und die 
Energie-Dynamiken unserer KlientInnen verändert.  

 
Zur Professionalität gehören ebenfalls die wertvollen 
Reflexionen der Praxiserfahrungen und der gemeinsame 
Austausch. 
 
Als Bonus gibt es die freie Möglichkeit, sich über 
Marketingbausteine, Geschäftsentwicklung und 
Praxiseröffnung auszutauschen und Neues zu lernen und zu 
probieren. 
 
Die Masterclass Shiatsu wird von erfahrenen Shiatsu 
LehrerInnen begleitet und unterrichtet. 
 
Den Abschluss bildet das Masterclass Shiatsu Zertifikat, 
welches am Ende der Masterclass versandt wird. 
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Masterclass Shiatsu 
Impulse | Vertiefung | Supervision | Austausch  

Deine Inhalte 
In jedem Jahr werden unterschiedliche Schwerpunkte aus dem 
Themenkatalog vertieft, manche spielen immer eine Rolle.  
Sehr willkommen sind Wünsche und Fragen. Klienten-Fälle 
werden besprochen und im gemeinsamen Austausch 
bearbeitet. Als Bonus sind alle herzlich eingeladen, Marketing, 
Preis und Praxis gemeinsam weiterzuentwickeln. Feierlich wird 
das Zertifikat Masterclass Shiatsu 2021 vergeben. 
 
Themenkatalog Masterclass Shiatsu 

• Ausrichtung, Zentrierung und Klarheit  
• Den eigenen Raum bewahren 
• Ressourcen schonend arbeiten 
• Berührung verfeinern - abstimmen auf Themen und 

Aspekte der Energie des Menschen 
• Das Energiefeld in Diagnose und Praxis einbeziehen 
• Kyo und Jitsu und Kyojitsu, vom lokalen Verständnis zu 

Interaktion und Einheit 
• Shin, Einstimmung und Kontakt 
• Rhythmus, Dynamik und Nicht-Tun 
• Innere Techniken (Meridianfunktionen, Modellsein, 

Mindset ...) 
• Meridianfunktionen und Shen 

o Inkl. Skriptmaterial 
 
Themenkatalog Onlinetreffen 

• Fallbesprechung 
• Super- und Intervision 
• Gespräch vor, während und nach der Behandlung 
• Erfahrungsaustausch und Fragen 

o Inkl. Aufzeichnung 

Themenkatalog Marketing & Geschäftsentwicklung 
• Preisentwicklung 
• Geschäftsentwicklung 
• Praxisgründung 
• Außendarstellung 
• Umgang mit sozialen Netzwerken 
• Marktingbausteine 
• u.m. 

o inkl. Skriptmaterial 
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Masterclass Shiatsu 
Impulse | Vertiefung | Supervision | Austausch  

Auf einen Blick 
Fünf Präsenztage Masterclass Shiatsu 

vom 27.09.-01.10.2021 | Im Lichtraum & ESI Berlin 
Beginn Montag 14 Uhr | Ende Freitag ca. 13 Uhr 
Zwei dreistündige Onlinetreffen im Herbst 

Klienten-Fälle aus der Praxis | via Zoom 
(Terminabsprache nach verbindlicher Anmeldung) 
Bonus: 1 Tag Marketing im Herbst 

Marketing & Geschäftsentwicklung via Zoom 
(freiwillig für Masterclass TeilnehmerInnen 
Terminabsprache nach verbindlicher Anmeldung) 
 
Abschluss: 
Zertifikat Masterclass Shiatsu 2021 
 
LehrerInnen 2021 
Katrin Schröder | Brigitte Ladwig 
 
Voraussetzungen 
Diplomierte aller Shiatsuschulen 

Mindestteilnehmerzahl 
10 Personen 

Zahlungsmöglichkeiten 
 

Frühbucher Masterclass  
• Einmalzahlung 780 Euro zahlbar bis 1.6.2021 
• 2 Raten zu je 400 Euro zahlbar bis 1.6.2021 
• 4 Raten zu je 205 Euro zahlbar bis 1.6.2021 

Kurspreis Masterclass 
• Einmalzahlung 880 Euro zahlbar bis 1.9.2021 
• 2 Raten zu je 450 Euro zahlbar bis 1.9.2021 
• 4 Raten zu je 230 Euro zahlbar bis 1.9.2021 
• 6 Raten zu je 160 Euro zahlbar bis 1.9.2021 

Die Anmeldung erfolgt bitte formlos per Mail mit Angabe des 
Zahlungswunsches (siehe oben) an esiberlin@esi-shiatsu.de. 
Wir bitten um entsprechende Zahlung nach Vertrags- und 
Rechnungsversand.  

Anmeldeschluss: 28.2.2021 

mailto:esiberlin@esi-shiatsu.de
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